Helseberedskap i Vestland

- samspel, ansvar og lokal gjennomfgring

10.september 2026 Region Nordhordland Helsehus

PROGRAM
09.00 Registrering, mingling og lett servering

09.30 Velkomen
Lars Fjeldstad, ordfarar, Ostergy kommune

09.40 Kva set rammene for lokal beredskap?

Statsforvaltaren som ngkkelaktgr i helseberedskapen
Kristin Cotta Schonberg, fylkeslege, Statsforvaltaren i Vestland

Var felles helseteneste — kva skal vi gjere, og korleis far vi det til?
Helen Brandstorp, divisjonsdirektar for kommunale tjenster og beredskap,
Helsedirektoratet

Helseberedskap i kommunane
Miert Lindboe, medisinsk fagsjef, KS

Kommunesektoren si tilnaerming til helsereforma
Hilde Ystanes, seniorradgjevar, KS
10.50 Spgrsmal fra plenum

11.00 Pause

11.20 Korleis styrkje beredskapen gjennom samarbeid?

God lokal kjennskap er god beredskap - erfaringar fr4 pandemien
Jan Helge Dale, kommuneoverlege i Bremanger/kommuneoverlegeveteran

Samhandling i Helsefellesskapet om hggna beredskap, sikkerheitspolitiske
krisar og krig

Kristine Lillebg, assisterande kommuneoverlege Bergen kommune & Brit
Pedersen, spesialradgjevar Helse Bergen
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12.30

12.35

13.15

14.10

14.20

14.35

14.50

15.00

Legevakta i den akuttmedisinske kjeden: stein i skoen eller vidundermedisin?
Magnus Hjortdahl, forskar, Nasjonalt senter for distriktsmedisin NSDM

Sykestuer og distriktsmedisinske sentre — betydning og beredskap
Anette Fosse, avdelingsleiar, Nasjonalt senter for distriktsmedisin NSDM

Organisering av legevaktsentraler i Norge — rapport fra Nasjonalt
legevaktregister 2025

Jesper Blinkenberg, senterleiar ved Nasjonalt kompetansesenter for
legevaktmedisin (NKLM)

Spgrsmal fra plenum

Lunsj

Korleis styrkje beredskapen gijennom samarbeid?

Om Alver kommune sitt arbeid og status for helseberedskap i kommunen
Nina Bogngay, varaordfarar & Christian Fotland, kommunedirektar, Alver
kommune

Samvirke spesialisthelsetenesta og primeerhelsetenesta i ein
beredskapssituasjon
Jan Knudtzon Sommerfelt-Pettersen, spesialradgjevar, Helse Bergen

Medisinsk ngdmeldingsteneste som ein viktig del av lokal beredskap
Guttorm Brattebg, seksjonsoverlege/leiar, Nasjonalt kompetansesenter for
helsetjenestens kommunikasjonsberedskap (KoKom)

Sikkerheit og beredskap i tannhelsetenesta

Mette K. Fauskanger, fylkestannhelsesjef & Agnete N. Kaldestad,
omrédeleiar, Vestland fylkeskommune

Spgrsmal fra plenum

Pause

Digital sikkerheit

Digital beredskap og kvifor det er viktig for helseberedskapen
Monika Sandnes, sikkerheitsansvarleg & Camilla Fosse,
kommunikasjonsradgjevar, Digital Sikkerheit (DS)

Oppsummering og vegen vidare
Nina Bogngay, varaordfarar, Alver kommune
Takk for i dag og vel heim
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